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ปีี 2024 Shawshank Redemption หนังในดวังใจั

ต์ลอดกาลของหลาย ๆ คน รืวัม่ถ้งต์ัวัผม่เองด้วัย กำลังจัะ

ม่ีอายุครืบู 30 ปีี

ผู้ม่พุ้�งไดิ�มี่โอ่กาสอ่่านหนังสอ่่ อ่นัเป็ีนต�นฉบบัขึ้อ่งภาพุยนต์ 

โดิยนักเขึ้ียนช่�อ่ดิัง Stephen King แก่นหลักขึ้อ่งเร่�อ่งราว คุ่อ่ 

‘ควัามหวััง’ 

ผู้ม่คุิดิถี้งอ่ีกคุำหน้�ง ทุี�เราม่ักจะใช�กันบ่อ่ย ๆ คุ่อ่ ‘โชื่คดั่’ ทุี�

คุิดิว่าม่ีแง่มุ่ม่ ให�นำม่าเช่�อ่ม่โยงขึ้ยายคุวาม่กันไดิ�คุรับ

ความโชคดี
หากทุีม่ฟัุตบอ่ลหน้�ง ถี้กใบแดิง เสียผู้้�เล่นไปี 1 คุน ตลอดั

ที่ั�งเกมเจั่ยนอย้่เจั่ยนไป ถี้กฝ้�ายตรงขึ้�าม่โหม่กระหน�ำ บุกยิงเขึ้�า

ใส่หลายคุรั�ง แต่เฉียดิเสาปีระต้อ่อ่กไปีบ�าง ผู้้�รักษาปีระต้ทุำหน�าทุี�

ปี้อ่งกันอ่ย่างดิีเยี�ยม่ไดิ�บ�าง

เขึ้�านาทุีสุดิทุ�ายขึ้อ่งเกม่ ม่ีโอ่กาสสวนกลับเพุียงคุรั�งเดิียว 

เม่่�อ่ผู้้�รักษาปีระต้สาม่ารถีรับบอ่ลจากฝ้�ายตรงขึ้�าม่ไดิ� ส่ง

ยาวไปียังเพุ่�อ่นในทีุม่ และการต่อ่บอ่ลทีุ�ยอ่ดิเยี�ยม่ ในทุี�สุดิส่งล้ก

เขึ้�าไปี ตุงก�นตาข้่ายพุลิกสถีานการณ์จากทุี�เปี็นรอ่งทุั�งเกม่ กลาย

เปี็นผู้้�ชนะในเกม่คุรั�งนี� 

ผู้้�ชม่ไม่น่�อ่ยคุงเรยีกชยัชนะ ในเกม่การแขึ้ง่ขึ้นัคุรั�งนี�วา่ โชื่ค

ดั่อย่างยิ�ง 

เม่่�อ่พุ้ดิคุำว่าโชคุดิี โดิยทุั�วไปีม่ักคุิดิถี้ง สิ�งภายนอก ทุี�เขึ้�า

ม่าหาเรา แต่สิ�งทุี�ชวนคุิดิต่อ่คุ่อ่ ม่ีเพุียงปีัจจัยภายนอ่กเทุ่านั�นหร่อ่

ไม่ ่? เพุราะในคุวาม่เปีน็จรงิเราจะไม่ส่าม่ารถี ควั�าฉวัยโอกาส นั�น

ไว�ไดิ�เลย หากเราไม่่ม่ีคุวาม่สาม่ารถีทุี�เพุียงพุอ่

ดิังนั�นม่ีคุำกล่าวว่า โชคุดิีจะเกิดิขึ้้�นไดิ�จาก 2 อ่งคุ์ปีระกอ่บ

คุ่อ่ หน้�ง ‘โอกาส’ และ สอ่ง ‘การืเตรื่ยมพรื�อม’ โดิยโอ่กาสคุ่อ่

ปีัจจัยภายนอ่ก การเตรียม่พุร�อ่ม่คุ่อ่ปีัจจัยภายใน

โอ่กาสทุี�เปีน็ปีจัจยัภายนอ่ก ม่ใิชแ่คุก่ารอ่ย้น่ิ�งเฉย รอ่โอ่กาส

วิ�งเขึ้�าม่าหา เราสาม่ารถี แสวังหา หร่อ่กระทุั�ง เป็นผู้้�สรื�าง โอ่กาส

นั�นให�เกิดิขึ้้�นไดิ�ดิ�วย 

ผู้ลขึ้อ่งชัยชนะในเกม่ เริ�ม่ต�นจาก ที่่มเวัิรื์ค ทุี�ช่วยกันตั�งรับ

อ่ย่างเหนียวแน่น นี�ยอ่่ม่ไม่ใ่ช่เร่�อ่งฟ้ัาบันดิาล แต่ม่าจากวินยัผู้้�เล่น 

ทุี�ช่วยกันปีิดิช่อ่งโหว่จากการถี้กโจม่ดิี
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เกม่สวนกลับทุี�ยอ่ดิเยี�ยม่คุ่อ่ การืสรื�างสรืรืค์โอกาส เกม่

บุกให�เกิดิขึ้้�น และเม่่�อ่โอ่กาสม่าถ้ีง ก็มี่คุวาม่สาม่ารถีเปีลี�ยนเป็ีน

ปีระต้ไดิ�ทุันทุี นี�คุ่อ่ฝ้ีม่่อ่ขึ้อ่งทุีม่

ตอ่่ให�ม่โีอ่กาสวิ�งเขึ้�าม่าหาม่ากม่าย แตถ่ี�าไม่ม่่ ีการืเตรืย่ม

พรื�อม ไม่่ม่ีคุวาม่สาม่ารถีทุี�จะคุว�าฉวยไว� โอ่กาสเหล่านั�นก็คุงจะ

หลุดิลอ่ยไปีในทุี�สุดิ

ในการทุำงาน เราสาม่ารถีนำแนวคุิดิขึ้อ่งโอ่กาส ไปีใช�กับ

การม่อ่งปัีญหา อุ่ปีสรรคุต่างๆทุี�เกิดิข้ึ้�น ดิ�วยมุ่ม่ม่อ่งเชิงบวกว่า 

ปีัญหาคุ่อ่ โอกาสแห่งการืปรืับปรืุงพัฒนา ต่อ่ไปี

ความหวัง สู่ร็�างโชค
Shawshank Redemption ใช�ช่�อ่ภาษาไทุยว่า ชื่อวั์แชื่งค์	

มิตรืภาพ	ควัามหวััง	ควัามรืุนแรืง ไดิ�รับการเสนอ่เขึ้�าชิงรางวัล

อ่อ่สการ์ถี้ง 7 รางวัล แต่โชคุร�ายไม่่ไดิ�รางวัลอ่ะไรติดิม่่อ่ 

หนังสร�างจากนิยายขึ้นาดิสั�น ทุี�อ่ย้่ในหนังส่อ่ช่�อ่	 เรื่�อง

เล่าต่างฤดั้	(Different	Seasons) ปีระกอ่บดิ�วย 4 เร่�อ่งราว แทุน

ฤดิ้กาลทุั�งสี�

เร่�อ่ง Shawshank นี� แทุนฤดิ้ใบไม่�ผู้ลิ ม่ีคุำอ่ธิบายเสริม่ใน

ช่�อ่เร่�อ่งว่า ควัามหวัังผู้ลิบานนิรืันดัรื์	(Hope	Springs	Eternal)

เร่�อ่งราวขึ้อ่งตัวเอ่ก ทุี�ถีก้ตัดิสินกลายเป็ีนนักโทุษ ดิ�วยคุวาม่

ผู้ิดิทุี�ตนเอ่งไม่่ไดิ�ก่อ่ ใช�ชีวิตในคุุก ดั�วัยสภาพแวัดัล�อมที่่�เลวัรื�าย 

คุำว่า สิทุธิม่นุษยชน ไม่่ม่ีในคุุกแห่งนี�

แก่นขึ้อ่งเน่�อ่หาคุ่อ่ ‘ควัามหวััง’ ทุี�กลายเปี็น โอ่กาส และ 

คุวาม่โชคุดิี ในเวลาต่อ่ม่า 

เร่�อ่งราวหน้�งคุอ่่ การืเกดิัห�องสมดุั โดิยพุระเอ่กไดิ�เขึ้�าไปีม่ี

บทุบาทุดิ้แล ดิ�วยสภาพุทุี�ย�ำแย่ไม่่ม่ีใคุรให�คุวาม่สนใจ 

สิ�งทีุ�เริ�ม่ต�นทุำคุ่อ่การวางกล่อ่งรับ ข้�อเสนอแนะ เพุ่�อ่รับ

ทุราบคุวาม่ต�อ่งการ แต่กลับไดิ�รับขึ้�อ่คุวาม่อ่ย่างเช่น  “ขึ้อ่หนังส่อ่

โปี๊เยอ่ะ ๆ” หร่อ่ “ขึ้อ่คุ้่ม่่อ่แหกคุุกง่าย ๆ” นำม่าซ้�งคุำสบปีระม่าทุ

ว่า นี�คุ่อ่คุวาม่พุยายาม่ทุี�ส้ญเปีล่า

แต่แทุนทีุ�จะสนใจกับ สิ�งรืบกวัน เหล่านี� พุระเอ่กนำ

เรี�ยวแรงกำลังทุี�ม่ี ม่าใส่ใจดิำเนินการกับขึ้�อ่เสนอ่ทุี�สร�างสรรคุ์  

เขึ้าเริ�ม่ทุดิลอ่ง เข่้ยนจัดัหมาย หาสำนกัพุมิ่พุต์า่ง ๆ  เพุ่�อ่ขึ้อ่

สนับสนุนหนังส่อ่ราคุาพุิเศุษ ตาม่งบปีระม่าณทุี�ม่ีอ่ย้่จำกัดิ รวม่ถี้ง

เขึ้ียนจดิหม่ายหาวุฒิสม่าชิกรัฐ เพุ่�อ่ขึ้อ่ทุุนพุัฒนาห�อ่งสมุ่ดิ 

เม่่�อ่ไม่มี่่การตอ่บสนอ่งใดิเกิดิขึ้้�น เข้ายงัคงมุง่มั�น ไม่ล่ดิละ

คุวาม่พุยายาม่ เขีึ้ยนจดิหม่ายซ�ำ ๆ  ตอ่่เน่�อ่งทุกุสัปีดิาห์ ผู้า่นไปี 2 ปีี 

ไดิ�รับงบฯ เพุิ�ม่เติม่น�อ่ยนิดิ และหนังส่อ่เก่าจำนวนหน้�ง

แทุนทีุ�จะหม่ดิกำลังใจ ควัามพยายามถ้กใส่เพิ�มข้ึ�น	 2	

เที่่า	ดิ�วยการส่งจดิหม่ายสัปีดิาห์ละ 2 คุรั�ง จนในทุี�สุดิ สภาม่ีม่ติ

ให�เงินสนับสนุน กลายเปี็นห�อ่งสมุ่ดิเร่อ่นจำทีุ�ดีิทีุ�สุดิในพุ่�นทุี�แถีบ

นั�น ในเวลาต่อ่ม่า

ยังม่ีเร่�อ่งราวอ่ีกหลายอ่ย่างในเร่�อ่ง ทุี�จะทุำให� ผู้้�ชม่/ผู้้�อ่่าน 

ตระหนักไดิ�ถี้ง ศัักยภาพข้องมนุษย์ ทีุ�ไม่่ม่ีขึ้ีดิจำกัดิ และนำพุา

คุวาม่หวังไปีส้่คุวาม่จริง

เราจะเรียกสิ�งนี�เปี็น ควัามโชื่คดั่ข้องต�นหน่อดัอกไม� ทุี�

ผู้่านฤดิ้อ่ันหนาวเหน็บ จนสาม่ารถีผู้ลิดิอ่กอ่อ่กผู้ล ในฤดิ้ใบไม่�ผู้ลิ

ไดิ�หร่อ่ไม่่ ?

ม่ีอ่ีกคุำหน้�งทีุ�ม่ีการกล่าวถี้งใน

ปีัจจุบัน ดิ�วยคุวาม่หม่ายใกล�เคีุยงกัน 

คุ่อ่ Growth	Mindset

คุวาม่เช่�อ่ว่าม่นุษย์ทุุกคุนมี่ 

ศุักยภาพุ คุวาม่สาม่ารถี ในการื

เจัรืิญ่เติบโตพัฒนา ปีรับตัวรับคุวาม่

เปีลี�ยนแปีลงไดิ�ตลอ่ดิเวลา ดิ�วยการ

เรียนร้� และ คุวาม่พุยายาม่ 

ควัามโชื่คดั ่ขึ้อ่งพุระเอ่กในคุุก 

Shawshank เกิดิจากการสร�างโอ่กาส 

และ การเตรียม่คุวาม่พุร�อ่ม่รับโอ่กาส

นั�น จากมุ่ม่ม่อ่งเชิงบวกต่อ่โลกดิ�วย 

ควัามหวััง และ ทีุ่่มเที่เพ่�อเป้าหมาย 

โดิยไม่่ยอ่ม่แพุ�คุรับ TPA
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