
26 TPA news | NO. 321 | January-March 2025

ภาวะโลกร้้อนภาวะโลกร้้อน
กับใบไม้้เปล่�ยนสี่ของเก่ยวโต

ปีีนี� เปี็นปีีที� โลกเผชิิญกับูสุภาพัอากาศแปีรืปีรืวัน 

อณุหภมู่ขิ้�นสุงูกวัา่เฉลี�ยกนัทั�วัหนา้ ทั�งนี�เชิื�อวัา่นา่จัะม่าจัาก

ภาวัะโลกรื้อน และดูเหม่ือนวั่าควัาม่แปีรืปีรืวันดังกล่าวัยัง

ครือบูคลุม่ไปีถ้งการืเปีลี�ยนสีุของใบูไม้่ (โคโย) โดยเฉพัาะ

เม่เปี้�ลด้วัย

จากขึ้�อ่ม่้ลขึ้อ่งกรม่อุ่ตุนิยม่วิทุยา พุบว่าจาก

ทุศุวรรษ 1950 จนถี้งหลายปีีม่านี� ระยะเวลาตั�งแต่ใบไม่�เปีลี�ยนสี 

(โคุโย) จนถี้งโรยไปีสั�นลงม่ากกว่า 8 วัน แถีม่เวลาเริ�ม่เปีลี�ยนสียัง

ขึ้ยับไปีทุี�เดิ่อ่นธันวาคุม่บ่อ่ย ๆ  ปีีนี�ราวร�อ่ยละ 20 ขึ้อ่งจุดิวัดิ พุบว่า 

การเปีลี�ยนสีช�าลงแบบทุำลายสถีิติเทุ่าทุี�เคุยเก็บม่า จนแทุบ 

จะเรียกไม่่ไดิ�แล�วว่าเปี็น “สัญลักษณ์ปีระจำฤดิ้ใบไม่�ร่วง” (อ่ากิ

โนะฟั้บุทุสุชิ)

วันเริ�ม่เปีลี�ยนสี (โคุโยบิ) ขึ้อ่งกรม่อุ่ตุนิยม่วิทุยาคุ่อ่วันทีุ� 

ต�นเม่เปิี�ล (คุาเอ่ะเดิะ) ต�นม่าตรฐานทุี�กำหนดิไว�ทุั�วปีระเทุศุตั�งแตป่ี ี

1953 เริ�ม่ม่ีสีแดิง ส่วนวันโรยรา (ระกุโยบิ) คุ่อ่วันทุี�ต�นสลัดิใบไปี

ราวร�อ่ยละ 80 จากการเก็บสถีิติการเปีลี�ยนสี และการโรยราจาก 

จดุิวดัิ 20 จดุิทุี�ไม่เ่คุยขึ้าดิการวดัิตอ่่เน่�อ่งกนั 5 ปี ีกรม่อ่ตุนุยิม่วทิุยาไดิ� 

ปีระเม่ิณวันเริ�ม่เปีลี�ยนสีรวม่ระยะวลา 70 ปีีไว�ตาม่กราฟัดิ�านล่าง 

โดิยใช�ดิัชนีขึ้อ่งปีี 1991-2020 เปี็นคุ่าเฉลี�ย พุบว่าวันเริ�ม่เปีลี�ยนสี

ช�าลงทุุกปีี ๆ

ลำพัุงเพีุยง 5 ปีจีนถีง้ปี ี2023 ทุี�ผู้า่นม่า พุบว่าวันเริ�ม่เปีลี�ยน

สีช�ากว่าคุ่าเฉลี�ย 4 วัน ช�ากว่าเม่่�อ่ 70 ปีีก่อ่นหน�านั�นถี้ง 19 วัน 

ตรงกันขึ้�าม่ วันโรยรากลับไม่่ไดิ�แตกต่างม่ากเทุ่ากับวันเริ�ม่เปีลี�ยน

สี เม่่�อ่เทุียบกับ 70 ปีีทุี�แล�วระยะเวลาจากเริ�ม่เปีลี�ยนสีจนโรยรา

เทุ่ากับ 20.5 วัน ล่าสุดิเหล่อ่เพุียง 12.1 วัน ผู้้�เชี�ยวชาญอ่ธิบายว่า 

“จากอ่ิทุธิพุลขึ้อ่งภาวะโลกร�อ่น ใบไม่�จะแตกยอ่ดิอ่่อ่นเร็วกว่าเดิิม่

ในฤดิ้ใบไม่�ผู้ลิ เปี็นไปีไดิ�ส้งว่าอ่ายุขึ้ัยขึ้อ่งใบไม่�ก็เปี็นปีัจจัยสำคุัญ

ปีระการหน้�งทุี�ส่งผู้ลให�ใบไม่�โรยรา”

▲	น�ำฝนชิ่วัยทำให้ ใบูไม่้สุีสุดข้�นม่าก

▲	กรืาฟสีุแดงแสุงวัันเรืิ�ม่เปีลี�ยนสีุ สุีเหลืองแสุดงวัันโรืยรืาจัากทศวัรืรืษ 1960 

เปี็นต์้นม่า วัันโรืยรืาไม่่เปีลี�ยนม่ากนัก ในขณะที�วัันเรืิ�ม่เปีลี�ยนสุีเรืิ�ม่ชิ้าลง ๆ
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ใบไม่�นั�นจะเปีลี�ยนสีกต็อ่่เม่่�อ่อุ่ณหภมิ้่ต�ำกว่า 20 อ่งศุา และ

ยิ�งอุ่ณหภ้ม่ิกลางวันกับกลางคุ่นแตกต่างกันม่ากเทุ่าใดิ ใบไม่�ก็จะ

เปีลี�ยนสีสดิม่ากขึ้้�นเทุ่านั�น สำหรับปีี 2024 นี� กรม่อุ่ตุนิยม่วิทุยาไดิ�

พุยากรณ์ไว�ว่าในเม่่อ่งทุั�งหม่ดิ 51 เม่่อ่ง 11 เม่่อ่งจะม่ีวันเปีลี�ยนสี

ช�าทุี�สุดิเทุ่าทุี�เคุยเก็บสถีิติม่า หลายเม่่อ่งเริ�ม่วันเปีลี�ยนสีกันเม่่�อ่

เขึ้�าเดิ่อ่นธันวาคุม่หร่อ่หน�าหนาวไปีแล�วก็ม่ี ทุั�งนี�เพุราะเผู้ชิญกับ

อุ่ณหภ้มิ่ส้งต่อ่เน่�อ่งในเดิ่อ่นตุลาคุม่ทุี�ว่ากันว่าเป็ีนอุ่ณหภ้มิ่ส้งนับ

ตั�งแต่เก็บสถีิติม่าตั�งแต่ปีี 1898

สำหรับเกียวโตแหล่งชม่ใบไม่�เปีลี�ยนสีทุี�ข้ึ้�นช่�อ่ว่าสวยงาม่

ระดิับต�น ๆ นั�น ทุุกปีีจะม่ีนักทุ่อ่งเทุี�ยวทุั�งใน และต่างปีระเทุศุหลั�ง

ไหลกันเขึ้�าม่าในช่วงเดิ่อ่นพุฤศุจิกายน แต่สำหรับปีีนี� จนร่วงเขึ้�า 

วนัทุี� 20 เศุษแล�วแหลง่ชม่ใบไม่�ดิงั ๆ  หลายแห่งตาม่ทุี�ราบในตวัเม่อ่่ง 

ไม่่ว่าวัดิเอ่กังโดิ วัดินันเซนจิ ฯลฯ ต่างเพุิ�งจะเริ�ม่ม่ีสีส�ม่อ่ม่แดิง 

ช่วงบนขึ้อ่งต�นกันเปี็นส่วนใหญ่ บางต�นยังเขึ้ียวต่�อ่อ่ย้่ ก็ม่ี 

นักทุ่อ่งเทุี�ยวจำนวนไม่่น�อ่ยจ้งเขึ้ว�งขึ้ว�าง

ผู้้�เขึ้ยีนเอ่งกเ็ฝ้า้หาขึ้�อ่ม่ล้ทุั�งผู้า่น SNS ขึ้อ่งวดัิหรอ่่ศุาลชนิโต

เจ�าขึ้อ่งสถีานทุี�แตล่ะแหง่ จากเวบ็ไซตข์ึ้อ่ง JR Tokai ทุี�สง่เจ�าหน�าทุี�

ไปีเวียนถี่ายภาพุม่ารายงานแทุบทุุกวัน และจาก Instagram ขึ้อ่ง

บรรดิาช่างภาพุสายเกียวโต ทุ�ายสุดิก็ตัดิสินใจไปีเริ�ม่ถี่ายใบไม่�

เปีลี�ยนสีแห่งแรกทุี�วัดิจิงโกะจิบนกลางเขึ้าทุากาโอ่ะซังทุางเหน่อ่

ขึ้อ่งตัวเม่่อ่งเกียวโต

วััดัจัิงโกะจัิ สร�างโดิยวาเคุะ คุิโยม่าโระ ขึุ้นนางเฮอ่ัน โดิย

บ้รณะจากวัดิทุากาโอ่ะ ต่อ่ม่าเม่่�อ่พุระคุ้ไคุนำพุุทุธศุาสนากลับม่า

เผู้ยแพุร่จากปีระเทุศุจีน ทุี�นี�จ้งกลายเปี็นศุ้นย์กลางการเผู้ยแพุร่ 

คุำสอ่นและเปี็นทุี� ๆ ทุ่านจำพุรรษาอ่ย้่ราว 14 ปีีก่อ่นจะไปีพุัฒนา

โคุยะซงั โดิยในปีคีุ.ศุ. 824 วดัิไดิ�รวม่กบัวดัิขึ้อ่งคุนในตระกล้วาเคุะ 

อ่ีกวัดิหน้�ง เปีลี�ยนช่�อ่ม่าเป็ีนวัดิจิงโกะจิ ปีีนี�จะเป็ีนปีีทุี�วัดิฉลอ่ง

คุรบรอ่บ 1,200 ปีี พุร�อ่ม่ฉลอ่งการเกิดิขึ้อ่งพุระคุ้ไคุคุรบ 1,250 ปีี

ดิ�วย ดิ�วยเหตุนี�วัดิจ้งเปี็นเจ�าขึ้อ่งวัตถีุโบราณทีุ�เกี�ยวเน่�อ่งกับพุระ

คุ้ไคุม่ากม่าย พุระไภษัชยคุุรุพุระปีระธานทุี�ปีระดิิษฐานในโบสถี์ 

คุอ่นโดิก็ขึ้้�นทุะเบียนเปี็นม่รดิกขึ้อ่ง

ปีระเทุศุ

▲	 สุะพัานข้าม่แม่่น�ำก่อนถ้งบูันไดหินข้�นไปีสุู่วััด Jingo-ji ไล่สุีสุวัยงาม่ น�ำฝนที�ต์กใหม่่ ๆ ทำให้ดูชิุ่ม่ฉ�ำ

	 โรืงแรืม่เล็ก ๆ  รืมิ่บัูนไดหิน 

ใหบู้รืกิารือาหารืที�เรืือนไม่้

รืิม่น�ำด้วัย



▲	ต์รืงนี�ก็สุีออกแดงสุดแล้วั
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ในเช�าวนัทุี� 19 พุฤศุจกิายนทุี�ผู้า่นม่า ผู้้�เขึ้ยีนจบัรถีปีระจำทุาง 

เทุี�ยว 7 โม่งจากในตัวเม่่อ่งเกียวโตมุ่่งหน�าไปีทุี�ย่านทุากาโอ่ะ 

เม่่�อ่ลงรถีทุี�ป้ีายรถีเม่ลก์พ็ุบวา่ม่ฝี้นพุรำ อ่ณุหภม้่บินเขึ้าราว 6 อ่งศุา 

จากปีา้ยรถีเม่ล์กอ่่นอ่่�นต�อ่งลงบันไดิหนิไปีทุี�รมิ่แม่น่�ำอี่กราว 30 ขึ้ั�น

ไดิ� เม่เปีิ�ลทุี�เรียงรายอ่ย้่สอ่งฝ้ั�งแม่่น�ำเริ�ม่ม่ีสีเหล่อ่งสีส�ม่ถีนัดิตาตัดิ

กบัสีฟัา้ขึ้อ่งน�ำอ่ย่างดิ ีสกัพุกัจง้รบีสาวเทุ�าไต่ขึ้้�นบนัไดิหินกว่า 300 

ขึ้ั�นไปีอ่ย่างระม่ัดิระวัง ระหว่างทุางก่อ่นถ้ีงปีระต้โระม่ง ม่ีเพุิงร�าน

คุ�าเล็ก ๆ ให�นั�งพุักขึ้าไดิ� 2-3 แห่ง แต่ทุุกแห่งยังไม่่เปีิดิทุำการช่วง

เช�า จ้งเล็ม่ ๆ  ถี่ายภาพุระหว่างทุางไปีดิ�วย หยุดิพุักไปีดิ�วย ทุ�ายสุดิ 

กไ็ปีถีง้ปีระต้โระม่งราว 08.00 น. กอ่่นวดัิเปีดิิอ่ยา่งเปีน็ทุางการ แต่

เจ�าหน�าทุี�ก็อ่นุญาตให�เขึ้�าไปีไดิ�

เม่เปีิ�ลต�นใหญ่ทุี�หน�าปีระต้โระม่งม่ีกิ�งก�านทุี�สั�นลงและไม่่

คุลมุ่ทุั�วปีระต้เชน่หลายปีกีอ่่น นา่จะเพุราะเจอ่ผู้ลกระทุบจากไต�ฝุ้�น 

แตใ่นลานวดัิยังม่เีม่เปีิ�ลใหญ่น�อ่ยเรยีงรายสสีดิทุกุต�นอ่ย้ ่และจดุิทุี�

สวยทุี�สดุิคุอ่่ทุี�ขึ้�างบนัไดิหินหน�าโบสถีค์ุอ่นโดิ ม่ทีุั�งสแีดิงสดิ เหลอ่่ง 

ส�ม่ และเขึ้ียว ผู้้�เขึ้ียนขึ้ยับเดิินไปีขึ้�างหน�าบ�างขึ้�างหลังบ�างอ่ย้่พุัก

หน้�ง เพุ่�อ่จับภาพุโบสถี์โดิยใส่วิหารโกะไดิโดิ และวิหารบิชะม่งโดิ

ทุี�เรยีงรายอ่ย้ตี่นบนัไดิดิ�านใต�ขึ้อ่งโบสถ์ีจนพุอ่ใจ จง้ขึ้้�นไปีนมั่สการ
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▲	 ใบูไม่้ที�โรืยบูนบูันไดหินสีุยังแดงสุดอยู่ต์อนเชิ้าต์รูื่

▲ โบูสุถ์ Kondo ต์รืะหง่านอยู่ด้านบูน

▲ กิ�งเม่เปี้�ลหน้าปีรืะตู์ Romon เล็กลงม่ากหลังเจัอไต์้ฝุ�น กิ�งก้านหัก

ไปีบูางสุ่วัน

พุระปีระธานขึ้อ่งวัดิ กอ่่นจะลงบนัไดิกลับเพุ่�อ่ต่อ่ไปียงัวดัิไซเมี่ยวจิ 

และวัดิโคุซังจิสอ่งวัดิพุุทุธย่านทุากาโอ่ะทุี�เริ�ม่เปีลี�ยนสีงดิงาม่แล�ว

จากคุวาม่งาม่ขึ้อ่งธรรม่ชาติและคุวาม่สงบยาม่เช�าขึ้อ่งทุี�

นี�ทุำให�ผู้้�เขึ้ียนในวัย 60 ทุ�าย ๆ สาม่ารถีเดิินพุร�อ่ม่กล�อ่งหนัก ๆ 2 

ตวั เลนสอ์่กี 3 ตวัไดิ� โดิยลม่่คุวาม่เหนด็ิเหน่�อ่ย จนไปีปีดิิทุ�ายทุี�ป้ีาย

รถีเม่ล์หน�าวัดิโคุซังจิตอ่นเก่อ่บบ่ายสาม่โม่ง อ่ิ�ม่เอ่ม่ใจม่าก แต่วัน

รุ่งขึ้้�นทุั�งบ่าทุี�แบกกล�อ่งหนัก ทุั�งหัวทุี�ปีวดิเพุราะเส�นต้ง และทุั�งขึ้า

ทุี�ใช�งานหนักก็อ่อ่กอ่าการจนต�อ่งนอ่นพุักสงบ สติอ่ารม่ณ์งดิเทุี�ยว

อ่ย้่ 2 วันเต็ม่ ปีีหน�าคุงลุยไม่่ไหวแล�ว

* จากในตัวเม่อ่่งเกียวโต ม่รีถีปีระจำทุางวิ�งไปีกลับระหว่าง

ทุากาโอ่ะกับสถีานีสำคุัญ ๆ อ่ย้่คุ่อ่นขึ้�างม่าก วัดิจิงโกะจิเปีิดิจาก 

9.00-16.00 น (คุ่าเขึ้�าชม่ 1,000 เยน)


