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ภาวะโลกร้้อนภาวะโลกร้้อน
กัับใบไม้้เปลี่่�ยนสีีของเกีียวโต

ปีีนี้้� เป็็นปีีที่่� โลกเผชิิญกัับสภาพอากาศแปรปรวน 

อุณุหภูมูิขิึ้้�นสูงูกว่า่เฉลี่่�ยกันัทั่่�วหน้า้ ทั้้�งนี้้�เชื่่�อว่า่น่า่จะมาจาก

ภาวะโลกร้้อน และดููเหมืือนว่่าความแปรปรวนดัังกล่่าวยััง

ครอบคลุุมไปถึึงการเปลี่่�ยนสีีของใบไม้้ (โคโย) โดยเฉพาะ

เมเปิ้้�ลด้้วย

จากข้้อมููลของกรมอุตุุนิิยมวิทยา พบว่่าจาก

ทศวรรษ 1950 จนถึึงหลายปีีมานี้้� ระยะเวลาตั้้�งแต่่ใบไม้้เปลี่่�ยนสีี 

(โคโย) จนถึึงโรยไปสั้้�นลงมากกว่่า 8 วััน แถมเวลาเริ่่�มเปลี่่�ยนสีียััง

ขยัับไปที่่�เดืือนธัันวาคมบ่่อย ๆ  ปีีนี้้�ราวร้้อยละ 20 ของจุุดวััด พบว่่า 

การเปลี่่�ยนสีีช้้าลงแบบทำลายสถิิติิเท่่าที่่�เคยเก็็บมา จนแทบ 

จะเรีียกไม่่ได้้แล้้วว่่าเป็็น “สััญลัักษณ์์ประจำฤดููใบไม้้ร่่วง” (อากิิ

โนะฟููบุุทสุุชิิ)

วัันเริ่่�มเปลี่่�ยนสีี (โคโยบิิ) ของกรมอุตุุนิิยมวิทยาคืือวัันที่่� 

ต้้นเมเปิ้้�ล (คาเอะเดะ) ต้้นมาตรฐานที่่�กำหนดไว้้ทั่่�วประเทศตั้้�งแต่ป่ี ี

1953 เริ่่�มมีีสีีแดง ส่่วนวัันโรยรา (ระกุุโยบิิ) คืือวัันที่่�ต้้นสลััดใบไป

ราวร้้อยละ 80 จากการเก็็บสถิิติิการเปลี่่�ยนสีี และการโรยราจาก 

จุดุวัดั 20 จุดุที่่�ไม่เ่คยขาดการวัดัต่อ่เนื่่�องกันั 5 ปี ีกรมอุตุุนุิยิมวิทิยาได้้ 

ประเมิิณวัันเริ่่�มเปลี่่�ยนสีีรวมระยะวลา 70 ปีีไว้้ตามกราฟด้้านล่่าง 

โดยใช้้ดััชนีีของปีี 1991-2020 เป็็นค่่าเฉลี่่�ย พบว่่าวัันเริ่่�มเปลี่่�ยนสีี

ช้้าลงทุุกปีี ๆ

ลำพัังเพีียง 5 ปีจีนถึึงปี ี2023 ที่่�ผ่า่นมา พบว่่าวัันเริ่่�มเปลี่่�ยน

สีีช้้ากว่่าค่่าเฉลี่่�ย 4 วััน ช้้ากว่่าเม่ื่�อ 70 ปีีก่่อนหน้้านั้้�นถึึง 19 วััน 

ตรงกัันข้้าม วัันโรยรากลัับไม่่ได้้แตกต่่างมากเท่่ากัับวัันเริ่่�มเปลี่่�ยน

สีี เมื่่�อเทีียบกัับ 70 ปีีที่่�แล้้วระยะเวลาจากเริ่่�มเปลี่่�ยนสีีจนโรยรา

เท่่ากัับ 20.5 วััน ล่่าสุุดเหลืือเพีียง 12.1 วััน ผู้้�เชี่่�ยวชาญอธิิบายว่่า 

“จากอิิทธิิพลของภาวะโลกร้้อน ใบไม้้จะแตกยอดอ่่อนเร็็วกว่่าเดิิม

ในฤดููใบไม้้ผลิิ เป็็นไปได้้สููงว่่าอายุุขััยของใบไม้้ก็็เป็็นปััจจััยสำคััญ

ประการหนึ่่�งที่่�ส่่งผลให้้ใบไม้้โรยรา”

▲	น้้ำฝนช่่วยทำให้้ ใบไม้้สีีสดขึ้้�นมาก

▲	กราฟสีีแดงแสงวัันเริ่่�มเปลี่่�ยนสีี สีีเหลืืองแสดงวัันโรยราจากทศวรรษ 1960 

เป็็นต้้นมา วัันโรยราไม่่เปลี่่�ยนมากนััก ในขณะที่่�วัันเริ่่�มเปลี่่�ยนสีีเริ่่�มช้้าลง ๆ
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ใบไม้้นั้้�นจะเปลี่่�ยนสีีก็ต็่อ่เม่ื่�ออุณหภููมิต่่ำกว่่า 20 องศา และ

ยิ่่�งอุุณหภููมิิกลางวัันกัับกลางคืืนแตกต่่างกัันมากเท่่าใด ใบไม้้ก็็จะ

เปลี่่�ยนสีีสดมากขึ้้�นเท่่านั้้�น สำหรัับปีี 2024 นี้้� กรมอุุตุุนิิยมวิิทยาได้้

พยากรณ์์ไว้้ว่่าในเมืืองทั้้�งหมด 51 เมืือง 11 เมืืองจะมีีวัันเปลี่่�ยนสีี

ช้้าที่่�สุุดเท่่าที่่�เคยเก็็บสถิิติิมา หลายเมืืองเริ่่�มวัันเปลี่่�ยนสีีกัันเมื่่�อ

เข้้าเดืือนธัันวาคมหรืือหน้้าหนาวไปแล้้วก็็มีี ทั้้�งนี้้�เพราะเผชิญกัับ

อุุณหภููมิสููงต่่อเน่ื่�องในเดืือนตุุลาคมที่่�ว่่ากัันว่่าเป็็นอุุณหภููมิสููงนัับ

ตั้้�งแต่่เก็็บสถิิติิมาตั้้�งแต่่ปีี 1898

สำหรัับเกีียวโตแหล่่งชมใบไม้้เปลี่่�ยนสีีที่่�ข้ึ้�นช่ื่�อว่าสวยงาม

ระดัับต้้น ๆ นั้้�น ทุุกปีีจะมีีนัักท่่องเที่่�ยวทั้้�งใน และต่่างประเทศหลั่่�ง

ไหลกัันเข้้ามาในช่่วงเดืือนพฤศจิิกายน แต่่สำหรัับปีีนี้้� จนร่่วงเข้้า 

วันัที่่� 20 เศษแล้้วแหล่ง่ชมใบไม้้ดังั ๆ  หลายแห่่งตามที่่�ราบในตัวัเมืือง 

ไม่่ว่่าวััดเอกัังโด วััดนัันเซนจิิ ฯลฯ ต่่างเพิ่่�งจะเริ่่�มมีีสีีส้้มอมแดง 

ช่่วงบนของต้้นกัันเป็็นส่่วนใหญ่่ บางต้้นยัังเขีียวตื้้�ออยู่่�ก็มีี 

นัักท่่องเที่่�ยวจำนวนไม่่น้้อยจึึงเขว้้งขว้้าง

ผู้้�เขียีนเองก็เ็ฝ้า้หาข้้อมููลทั้้�งผ่า่น SNS ของวัดัหรืือศาลชินิโต

เจ้้าของสถานที่่�แต่ล่ะแห่ง่ จากเว็บ็ไซต์ข์อง JR Tokai ที่่�ส่ง่เจ้้าหน้้าที่่�

ไปเวีียนถ่่ายภาพมารายงานแทบทุุกวััน และจาก Instagram ของ

บรรดาช่่างภาพสายเกีียวโต ท้้ายสุุดก็็ตััดสิินใจไปเริ่่�มถ่่ายใบไม้้

เปลี่่�ยนสีีแห่่งแรกที่่�วััดจิงโกะจิิบนกลางเขาทากาโอะซัังทางเหนืือ

ของตััวเมืืองเกีียวโต

วััดจิิงโกะจิิ สร้้างโดยวาเคะ คิิโยมาโระ ขุุนนางเฮอััน โดย

บููรณะจากวััดทากาโอะ ต่่อมาเมื่่�อพระคููไคนำพุุทธศาสนากลัับมา

เผยแพร่่จากประเทศจีีน ที่่�นี่่�จึึงกลายเป็็นศููนย์์กลางการเผยแพร่่ 

คำสอนและเป็็นที่่� ๆ ท่่านจำพรรษาอยู่่�ราว 14 ปีีก่่อนจะไปพััฒนา

โคยะซังั โดยในปีคี.ศ. 824 วัดัได้้รวมกับัวัดัของคนในตระกููลวาเคะ 

อีีกวััดหนึ่่�ง เปลี่่�ยนช่ื่�อมาเป็็นวััดจิิงโกะจิิ ปีีนี้้�จะเป็็นปีีที่่�วััดฉลอง

ครบรอบ 1,200 ปีี พร้้อมฉลองการเกิิดของพระคููไคครบ 1,250 ปีี

ด้้วย ด้้วยเหตุุนี้้�วััดจึึงเป็็นเจ้้าของวััตถุุโบราณที่่�เกี่่�ยวเน่ื่�องกัับพระ

คููไคมากมาย พระไภษััชยคุุรุุพระประธานที่่�ประดิิษฐานในโบสถ์์ 

คอนโดก็็ขึ้้�นทะเบีียนเป็็นมรดกของ

ประเทศ

▲	 สะพานข้้ามแม่่น้้ำก่่อนถึึงบัันไดหิินขึ้้�นไปสู่่�วััด Jingo-ji ไล่่สีีสวยงาม น้้ำฝนที่่�ตกใหม่่ ๆ ทำให้้ดููชุ่่�มฉ่่ำ

	 โรงแรมเล็็ก ๆ  ริมิบันไดหิิน 

ให้บ้ริกิารอาหารที่่�เรืือนไม้้

ริิมน้้ำด้้วย



▲	ตรงนี้้�ก็็สีีออกแดงสดแล้้ว
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ในเช้้าวันัที่่� 19 พฤศจิกิายนที่่�ผ่า่นมา ผู้้�เขียีนจับัรถประจำทาง 

เที่่�ยว 7 โมงจากในตััวเมืืองเกีียวโตมุ่่�งหน้้าไปที่่�ย่่านทากาโอะ 

เมื่่�อลงรถที่่�ป้้ายรถเมล์ก์็พ็บว่า่มีฝีนพรำ อุณุหภููมิบินเขาราว 6 องศา 

จากป้า้ยรถเมล์ก่อ่นอื่่�นต้้องลงบัันไดหินิไปที่่�ริมิแม่น่้้ำอีีกราว 30 ขั้้�น

ได้้ เมเปิ้้�ลที่่�เรีียงรายอยู่่�สองฝั่่�งแม่่น้้ำเริ่่�มมีีสีีเหลืืองสีีส้้มถนััดตาตััด

กับัสีีฟ้า้ของน้้ำอย่างดี ีสักัพักัจึึงรีบีสาวเท้้าไต่่ขึ้้�นบันัไดหินกว่่า 300 

ขั้้�นไปอย่่างระมััดระวััง ระหว่่างทางก่่อนถึึงประตููโระมง มีีเพิิงร้้าน

ค้้าเล็็ก ๆ ให้้นั่่�งพัักขาได้้ 2-3 แห่่ง แต่่ทุุกแห่่งยัังไม่่เปิิดทำการช่่วง

เช้้า จึึงเล็็ม ๆ  ถ่่ายภาพระหว่่างทางไปด้้วย หยุุดพัักไปด้้วย ท้้ายสุุด 

ก็ไ็ปถึึงประตููโระมงราว 08.00 น. ก่อ่นวัดัเปิดิอย่า่งเป็น็ทางการ แต่่

เจ้้าหน้้าที่่�ก็็อนุุญาตให้้เข้้าไปได้้

เมเปิ้้�ลต้้นใหญ่่ที่่�หน้้าประตููโระมงมีีกิ่่�งก้้านที่่�สั้้�นลงและไม่่

คลุมุทั่่�วประตููเช่น่หลายปีกี่อ่น น่า่จะเพราะเจอผลกระทบจากไต้้ฝุ่่�น 

แต่ใ่นลานวัดัยังมีเีมเปิ้้�ลใหญ่่น้้อยเรียีงรายสีสีดทุกุต้้นอยู่่� และจุดุที่่�

สวยที่่�สุดุคืือที่่�ข้้างบันัไดหินหน้้าโบสถ์ค์อนโด มีทีั้้�งสีแีดงสด เหลืือง 

ส้้ม และเขีียว ผู้้�เขีียนขยัับเดิินไปข้้างหน้้าบ้้างข้้างหลัังบ้้างอยู่่�พััก

หนึ่่�ง เพื่่�อจัับภาพโบสถ์์โดยใส่่วิิหารโกะไดโด และวิิหารบิิชะมงโด

ที่่�เรียีงรายอยู่่�ตีนบันัไดด้้านใต้้ของโบสถ์์จนพอใจ จึึงขึ้้�นไปนมััสการ
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▲	 ใบไม้้ที่่�โรยบนบัันไดหิินสีียัังแดงสดอยู่่�ตอนเช้้าตรู่่�

▲	 โบสถ์์ Kondo ตระหง่่านอยู่่�ด้้านบน

▲	กิ่่ �งเมเปิ้้�ลหน้้าประตูู Romon เล็็กลงมากหลัังเจอไต้้ฝุ่่�น กิ่่�งก้้านหััก

ไปบางส่่วน

พระประธานของวััด ก่อ่นจะลงบันัไดกลัับเพื่่�อต่อไปยังัวัดัไซเมีียวจิิ 

และวััดโคซัังจิิสองวััดพุุทธย่่านทากาโอะที่่�เริ่่�มเปลี่่�ยนสีีงดงามแล้้ว

จากความงามของธรรมชาติิและความสงบยามเช้้าของที่่�

นี่่�ทำให้้ผู้้�เขีียนในวััย 60 ท้้าย ๆ สามารถเดิินพร้้อมกล้้องหนััก ๆ 2 

ตัวั เลนส์อ์ีกี 3 ตัวัได้้ โดยลืืมความเหน็ด็เหนื่่�อย จนไปปิดิท้้ายที่่�ป้้าย

รถเมล์์หน้้าวััดโคซัังจิิตอนเกืือบบ่่ายสามโมง อิ่่�มเอมใจมาก แต่่วััน

รุ่่�งขึ้้�นทั้้�งบ่่าที่่�แบกกล้้องหนััก ทั้้�งหััวที่่�ปวดเพราะเส้้นตึึง และทั้้�งขา

ที่่�ใช้้งานหนัักก็็ออกอาการจนต้้องนอนพัักสงบ สติิอารมณ์์งดเที่่�ยว

อยู่่� 2 วัันเต็็ม ปีีหน้้าคงลุุยไม่่ไหวแล้้ว

* จากในตััวเมืืองเกีียวโต มีรีถประจำทางวิ่่�งไปกลัับระหว่่าง

ทากาโอะกัับสถานีีสำคััญ ๆ อยู่่�ค่่อนข้้างมาก วััดจิิงโกะจิิเปิิดจาก 

9.00-16.00 น (ค่่าเข้้าชม 1,000 เยน)


