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“โกะซััง โอะคุุริิบิิ”
พิิธีีส่่งดวงวิญญาณบรรพิบุรุษกลัับส่ัมปรายภพิ

“โอบง” เป็็นเทศกาลคล้ายเทศกาลสารทจีีนของคนจีีนใน

เมืืองไทยเรา ตรงกับราววันที� 7-16 สิงหาคมืของทุกป็ี โดยมืีวันที� 

16 เป็็นวันสุดท้ายและถืือเป็็นวันส่งดวงวิญญาณของบรรพบุรุษ 

ที�มืาเยี�ยมืลูกหลานให้กลับไป็ยังสัมืป็รายภพ เช่่น ด้วยการจุีดพลุ 

ลอยโคมืในแมืน่ำ้และการเผาเขาเพื�อสอ่งแสงสวา่งนำทาง ไมืว่า่โลก

จีะเป็ลี�ยนไป็มืากน้อยหรือรวดเรว็เพยีงใด คนญี�ป็ุ�นทั�วไป็กย็งัฉลอง

เทศกาลโอบงนี้ด้วยการเดินทางกลับภูมิืลำเนา นำของมืาเซ่่นไหว้

บรรพบุรุษทั้งที�สุสานและที�บ้านเกิดกันอย่างถื้วนหน้า 

คนเกีียวโตเรีียกีดวงวิญญาณบรีรีพบุรีุษที่ี�จะกีลัับมาเยี�ยม

ลัูกีหลัานช่่วงโอบงนี�ว่า “โอะโช่ะไรีซััง” ผูู้�คนจะพากีันไปที่ำบุญ 

ซั้�อโคมกีรีะดาษหรีอ้ซ้ั�อเทีี่ยนเขียีนช่้�อโอะโช่ะไรีซังัปรีะดับปรีะดากัีน 

ที่ี�วดัปรีะจำตรีะกูีลับางแห่งกีม็กีีารีแสดงลัะครี กีารีร่ีายรีำที่ำเพลังกัีน 

อย่างสนุกีสนาน “บงโอะ โดรีิ” หรี้อรีำวงกี็เป็นหน่�งในธรีรีมเนียม 

ดงักีล่ัาว ผูู้�คนตามบ�านจะเตรียีมอาหารีคาวหวานรัีบบรีรีพบุรีษุกัีนทุี่กี 

หย่อมหญ�าในรีาววันที่ี� 13-16 แลัะเม้�อถึ่งวันที่ี� 16 วันสุดที่�ายขีอง

เที่ศกีาลั คนเกียีวโตกีจ็ะรีว่มกีนัสง่บรีรีพบรุีษุกีลับัด�วย “กีารีเผู้าเขีา 

ที่ั�ง 5 เขีา” (โกีะซััง โอะคุรีิบิ) ที่ี�ห�อมลั�อมตัวเม้องด�วยตัวอักีษรี 

จีน รีูปเรี้อแลัะรีูปเสาโที่รีิอิ 

พธิเีผู้าเขีาดงักีลัา่วเรีิ�มจากี 2 ทีุ่ม่บนเนินเขีาเนยีวกีะที่าเกีะ

ที่างที่ศิตะวนัออกีเปน็ตัวหนงัสอ้จนีวา่「大」(ได) ตามด�วยตวัอกัีษรี

「妙法」 (เมยีวโฮ) ที่ี�เขีามทัี่สุงะสากี ิรีปูเรีอ้ใบทีี่�เขีานชิ่กิีะ โมะหเุนะ

ยามะ อกัีษรี「大」 (ได) อกีีครีั�งทีี่�เขีาโอคิตะยามะที่างเหนอ้ ปดิที่�ายทีี่�

Look around27



28 TPA news | NO. 320 | October-December 2024

เวลัา 2 ทีุ่ม่ 20 นาที่ ีด�วยรีปูเสาโที่รีอิทิี่ี�เขีาคติะช่ากีะ 

มิซัุโอะยามะ ที่างที่ิศตะวันตกี ห่างกีันเขีาลัะ 5 

นาทีี่ ใช่�คบเพลิังเผู้านานเป็นเวลัาเขีาลัะ 30 นาทีี่

ทีุ่กีแห่ง นอกีจากีฟืืนไม�ขีนาดใหญ่แลั�ว ยังมีฟืืนที่ี�

ที่ำจากีไม�โกีะมะบาง ๆ กีำกีับช้่�อขีองบรีรีพบุรุีษที่ี�

ผูู้�คนเขีียนแลัะนำมาให�วัดแต่ลัะแห่งที่ี�ตีนเขีาช่่วย

เผู้าให�ด�วย ตามที่ี�สูงบางแห่งในตัวเม้องสามารีถึ

มองเห็นตัวอักีษรีเหลั่านั�นได�พรี�อมกีัน 4 แห่ง แต่มักีไม่เห็นรีูปเสา

โที่รีิอิที่ี�ห่างออกีไปที่างทิี่ศตะวันตกี แต่ลัะเขีาจะมีกีลัุ่มช่าวบ�าน 

ใกีลั� ๆ คอยดูแลัรีักีษาแลัะที่ำหน�าทีี่�จุดไฟืถ่ึายที่อดกัีนมาเป็น 

รีุน่ ๆ  โดยมตีำนานแลัะรีายลัะเอยีดขีองไม�แลัะฝืนืที่ี�ใช่�แตกีตา่งกีนั 

เลั็กีน�อย

ผูู้�รีู�บอกีว่าเหตุผู้ลัที่ี�เรีิ�มจากีเขีาด�านทิี่ศตะวันออกีด�วยอักีษรี

「大」 (ได) นั�น เช่้�อกีันว่าเพรีาะที่ิศตะวันออกีเป็นที่ิศที่ี�พรีะอาที่ิตย์

ขี่�นแลัะตัวอักีษรี「大」(ได) เปรีียบเสม้อนตุ�กีตาสัญลัักีษณ์แที่น 

“โอะโช่ะไรีซังั” ที่ี�กีอ่นเดนิที่างกีลับัจะกีรีาบนมสักีารี “นมัโมเมยีวโฮ 

เรีงเงะเคียว” ตามพรีะธรีรีมคำสั�งสอน「妙法」(เมียวโฮ) แลัะ

ข่ี�นเรี้อโช่ะไรีเซันขี�ามแม่น�ำทีี่�เช้่�อมโลักีมนุษย์กัีบสัมปรีายภพ 

รีะหว่างที่างจะปรีากีฏตัวหนังส้อ「大」(ได) ที่างซั�ายม้ออีกีครีั�ง 

กี่อนที่ี�จะลัอดเสาโที่รีิอิ กีลัับไปยังสัมปรีายภพอย่างสุขีสงบ 

ที่างที่ิศตะวันตกี

ไม่เป็นที่ี�ปรีากีฏแน่ช่ัดว่าพิธีเผู้าเขีาที่ั�งห�านี� เรีิ�มจากีเม้�อใด 

บางตำนานเช่้�อว่าเรีิ�มจากีพรีะสงฆ์โ์คโบไดช่หิรีอ้พรีะคไูคผูู้�นำพทุี่ธ

ศาสนาจากีจีนมาเผู้ยแพร่ีในสมัยเฮอัน ที่่านได�เขีียนตัวหนังส้อ 

「大」 (ได) เพ้�อถึา่ยที่อดความศกัีดิ�สทิี่ธิ�ขีองพรีะอมติตาพรีะปรีะธาน 

ขีองวัดที่ี�ตีนเขีาเนียวกีะที่าเกีะที่ี�มีคนเห็นที่รีงบินไปดับไฟืที่ี�โหม

ไหม�ตัววัด 

อีกีตำนานหน่�งเล่ัาขีานกัีนว่าเรีิ�มจากี เม้�ออาช่ิคางะโยชิ่

มาสะ โช่กีุนคนที่ี� 8 ในสมัยมุโรีมะจิ ได�ขีอให�เจ�าอาวาสวัดโช่โคะคุ

จใิช่�คบเพลิังไที่มัที่สุเขียีนตัวหนังสอ้「大」(ได) เพ้�อรีำลัก่ีถ่ึงโยชิ่ฮิสะ

ลัูกีช่ายที่ี�ป่วย แลัะตายไปเม้�ออายุเพียง 24 ปี ตำนานนี�ดูมีเหตุผู้ลั

สนับสนุนอยู่ไม่น�อย เช่่น กีารีจัดตำแหน่งคบเพลัิงที่ี�ที่ำให�ตัว「大」
(ได) หนัหน�าไปที่างวดัโช่โคะคจุ ิซั่�งเปน็ที่ี�ตั�งสุสานขีองโยชิ่ฮสิะแลัะ 

ครีั�งนั�นเป็นกีารีจุดคบเพลัิงบนเขีาเพียงครีั�งเดียว เพรีาะในปี 1489 

ปีรีุ่งขี่�นตัวโยชิ่มาสะเองก็ีวายช่นม์ลัง ไม่มีใครีมาสานต่อพิธี แลัะ

ไม่มีบันท่ี่กีไว�เป็นลัายลัักีษณ์อักีษรี แต่ทีี่�วัดกีิงคะคุจิ (วัดเงิน) 

วัดลูักีในเครี้อมีหลัักีฐานย้นยันว่าธรีรีมเนียมเผู้าเขีามีในสมัยนี� 

ด�วยเหตนีุ�เองผูู้�คนแถึวนั�นจง่เช่้�อว่าธรีรีมเนยีมเผู้าเขีาเป็นตวัหนงัสอ้ 

「大」(ได) เรีิ�มมากีจากีสมัยมุโรีะมาจิ 

1) โคมืกระดาษที�ผู้คนหาซ่ื้อจีากวัดใกล้ ๆ สระ เพื�อลอยรำลึกถึืงบรรพบุรุษ เริ�มื

ลอยจีาก 19:00 น

2) ราว 20:20 น เมืื�อแสงไฟรูป็เสาโทริอิบนเขาติด ก็มืีการป็ล่อยโคมืกระดาษในสระ

อีกครั้ง
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ตำนานสุดที่�ายเช่้�อกัีนว่ากีารีเผู้าเขีาที่ั�งห�าแห่ง น่าจะเรีิ�ม

จากีสมยัต�นเอโดะ ที่ั�งนี�จากีบนัท่ี่กีใน “ไดอารีี�เคโจนกิีเกีงรีกีกี”ุ ขีอง

ฟืนุาฮาช่ฮิเิดะคาตะขีนุนางที่า่นหน่�งที่ี�เลัา่วา่ “ได�ไปที่ี�คฤหาสนข์ีอง

ที่่านเรีเสเพ้�อไปช่มกีารีเผู้าเขีาที่ั�วเม้อง” บันที่่กีดังกีลั่าวกีำกีับวันที่ี� 

ไว�ว่าเป็นวันที่ี� 16 เด้อน 7 ปีเคโจที่ี� 8 (ค.ศ.1603) แลัะหลัังจากีนั�น 

เป็นต�นมากี็พบหลัักีฐานเกีี�ยวกีับกีารีเผู้าเขีาในจุดต่าง ๆ ขีอง 

เกีียวโตจนกีลัายมาเป็นพิธีเช่่นทีุ่กีวันนี� 

ผูู้� เกีี�ยวขี�องเช้่�อกัีนว่าพิธีเผู้าเขีาเพ้�อส่งดวงวิญญาณ

บรีรีพบุรีุษนั�น น่าจะแพรี่หลัายมายังช่าวบ�านที่ั�วไปเม้�อพุที่ธ-

ศาสนาฝัืงรีากีลั่กีในญี�ปุ่นรีาวสมัยมุโรีะมาจิมากีกีว่า แลัะเม้�อ 

เขี�ากีลัางสมยัเอโดะกีก็ีลัายเปน็พธิเีผู้าเขีา “โกีะซังั โอครุีบิ”ิ เรียีงกีนั 

5 เขีา เช่น่ที่กุีวนันี� แลัะเหตผุู้ลัที่ี�ไมม่หีลักัีฐานเปน็ลัายลักัีษณอ์กัีษรี

ขีองหนังส้อที่างกีารีนั�น กี็เพรีาะว่าพิธีดังกีล่ัาวเป็นความเช่้�อ เป็น

ธรีรีมเนียมปฏิบัติที่างศาสนาขีองช่าวบ�าน หาใช่่พิธีกีรีรีมขีองรีัฐ

หรี้อพิธีกีรีรีมที่างกีารีแต่อย่างไรี ปัจจุบันนี�พิธีกีรีรีมเผู้าเขีาที่ั�ง 5 

แห่งได�รีับกีารีขี่�นที่ะเบียนเป็น “มรีดกีที่างวัฒนธรีรีมขีองช่าวเม้อง

เกีียวโต” แต่กี็ไม่ใช่่พิธีกีรีรีมภาครีัฐ 

แต่ลัะเขีายังมีขีั�นตอน แลัะความเช้่�อในหมู่ช่าวบ�านทีี่�รี่วม

พิธีแตกีต่างกัีนไปด�วย ยกีตัวอย่างเช่่น ทีี่�เขีาเนียวกีะที่ะเกีะนั�น 

จะเรีิ�มจดุไฟืจากีฐานพรี�อมกีารีสวดมนตฮ์นัยะช่นิเคยีว หลังัจากีนั�น 

คนดูคบพลัิงแต่ลัะด�านจะตะโกีนรี�องว่า “ด�านใต�พรี�อมหรี้อยัง” 

“ด�านเหน้อพรี�อมหรี้อยัง” “หัวตัวหนังส้อพรี�อมหรี้อยัง” ฯลัฯ 

เม้�อทีุ่กีคนพรี�อมกี็จะจุดไฟืพรี�อมกีัน เคลั็ดอยู่ที่ี�ว่าหากีจุดใด 

ไฟืลุักีไม่ดี ปนัี�นบ�านเรีอ้นขีองคนทีี่�ดูแลัจุดนั�น ๆ  จะปรีะสบโช่ครี�าย 

เป็นต�น 

สำหรัีบตัวหนังส้อ 「大」(ได) ทีี่�มีสองทีี่�นั�นไม่พบหลัักีฐาน

แน่ช่ดัวา่เพรีาะอะไรี บางคนก็ีเช่้�อวา่ตวัหนงัสอ้ด�านซั�ายเป็นเสมอ้น

กีรีะจกีเงาขีองตัวหนังส้อด�านขีวา บางคนก็ีเช่้�อว่าตัวด�านขีวา 

ที่างที่ศิตะวนัออกีหมายถึง่ผูู้�ช่ายตวัด�านซั�ายที่างที่ศิเหนอ้หมายถึง่

ผูู้�หญิง สมาคมอนุรีักีษ์ตัว 「大」(ได) ด�านซั�ายบอกีว่าที่ี�เรีียกีกีันว่า 

“ฮดิาริี” (ด�านซั�ายนั�น) มาจากีผูู้�คนทีี่�ช่มจากีแถึวพรีะรีาช่วังเกียีวโต

มองเห็นที่างด�านซั�ายไม่มีเหตุผู้ลัมากีกีว่านั�น 

ครีั�งนี�เป็นครีั�งแรีกีทีี่�ผูู้�เขีียนไปช่มพิธีเผู้าเขีาที่ั�งห�านี� โดย

เลั้อกีไปช่มจากีรีิมสรีะฮิโรีสาวะอิเคะไม่ไกีลันักีจากีสถึานีอารีาช่ิ

ยามะ ที่ั�งนี�เพรีาะทุี่กีปีจะมีกีารีลัอยโคมกีรีะดาษรีาว 2,000 โคม

กี่อน แลัะรีะหว่างกีารีจุดคบเพลิังรีูปเสาโที่ริีอิบนเขีาคิตะช่ากีะมิ

ซัุโอะยามะ นอกีจากีความงามจากีแสงโคมในสรีะอันกีว�างใหญ่

แลั�ว แสงคบเพลิังบนยอดเขีาเตี�ย ๆ ยังสะที่�อนลังมาบนผิู้วสรีะ 

ดูขีลัังกีว่าพิธีลัอยโคมในที่�องถึิ�นอ้�น ๆ มากี 

ผูู้�เขีียนไปตั�งขีาตั�งกีลั�องตั�งแต่รีาว 4 โมงเย็น สักีพักีใหญ่ ๆ 

กี็พบว่าผูู้�คนเรีียงรีายทีี่�ฝัื�งตรีงขี�ามขีองเขีาริีมสรีะเต็มไปหมด แลัะ

จากีรีาวทุ่ี่มคร่ี�งจนถ่ึงรีาวสองทุ่ี่มคร่ี�งกี็เต็มไปด�วยผูู้�คนที่ั�งช่าวบ�าน

ใกีลั� ๆ ที่ั�งช่่างภาพ นักีท่ี่องเทีี่�ยวที่ั�งญี�ปุ่น แลัะต่างช่าติ แต่ที่ี�น่า

แปลักีใจคอ้ที่กุีคนอยูใ่นความสงบนั�ง แลัะยน้ช่มความงามจากีแสง

โคมทีี่�ดูมีมนต์ขีลัังอย่างบอกีไม่ถึูกี ที่ำให�อดรีำลั่กีถ่ึงพ่อทีี่�เพิ�งจากี

ไปด�วยวัย 98 ปี เม้�อปลัายเด้อนกีรีกีฎาคมที่ี�ผู้่านมาไม่ได� กี็เลัยได�

ถึอ้โอกีาสสง่ดวงวิญญาณ “โอะโช่ะไรีซังั” ขีองพ่อไปสูส่มัปรีายภพ 

พรี�อมขีอบคุณพ่อทีี่�ได�เลีั�ยงดูให�กีารีศ่กีษาให�ความรัีกีความอบอุ่น

แกี่ลัูกีมาตลัอดด�วย 

*จากีสถึานี Kawaramachi/Hankyu Line หรี้อจากีสถึานี

เกีียวโตมีรีถึปรีะจำที่างวิ�งไปใกีลั� ๆ ที่ั�งขีาไปแลัะขีากีลัับ เดินที่าง

สะดวกี

https://www.discoverkyoto.com/event-calendar/august/daimon-

ji-gozan-okuribi-ritual-fires/
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